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Família
Lugar de alegria e tristeza 19

O filho sábio alegra a seu pai. 
(Provérbios 15.20)
O filho insensato é tristeza para o pai. 
(Provérbios 17.25)

As alegrias e tristezas são componentes da vida 
humana. Sem elas nós não seríamos verdadeiramente 
humanos. E como nascemos e crescemos em uma 
família, é aí o lugar privilegiado onde experimentamos 
essas emoções.
Pais e filhos têm um relacionamento mais importante 
na vida um do outro. As alegrias e tristezas da vida 
familiar são os sentimentos humanos mais intensos 
que se podemos experimentar. E seus motivos são os 
mais diversos.
Se você ler estes dois versos juntos (Provérbios 15.20 
e 17.25) O filho sábio alegra a seu pai e o insensato 
é tristeza para o pai, talvez você sinta que muitas das 
tristezas e alegrias da família podem ter sido causadas 
por você.
Bem, você não deve se sentir culpado por isso. Mas, 
deve ter consciência de que, às vezes, somos nós o 
motivo da alegria de nossos pais ou de sua tristeza. 
Como pai, devo ser honesto com você e dizer que 
as alegrias proporcionadas pelos filhos superam em 
muito as tristezas. Há algumas lágrimas sim, mas na 
maioria das vezes são muitos sorrisos.
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Quando penso em minhas próprias experiências como 
filho ou como um jovem pai, posso lembrar das vezes 
que causei tristeza aos meus pais e minha família 
e das alegrias que proporcionei a eles. A lição mais 
importante que aprendi foi que, na maioria das vezes, 
depende de mim os momentos de alegria ou de tristeza 
da minha família.
Hoje tenho certeza de que estas mesmas emoções 
foram vividas pelos jovens pais ao longo da história e 
em todo o mundo.
 

OR
AÇ

ÃO Pai, me ensina a proporcionar mais alegrias do que tristezas para a 
minha família. Amém.
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